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XI FESTIVAL DA MACA REINETA

A EPAV esteve presente no Xl| Festival da Maca Reineta, em Fontanelas com os Maca Nata e
showcooking de cozinha com a maga reineta, participando também no concurso de produtos com
maca reineta.

Realizou-se também na escola um jantar Tematico alusivo ao festival e a Maca Reineta de Colares


https://dashboard.mailerlite.com/preview/1242813/emails/141988961029456897

Os objetivos de todas as atividades e dar a conhecer aos alunos um produto endégeno da regiao e

desenvolvé-lo em produtos gastrondmicos.

DESPERDICIO ALIMENTAR

Na semana de 16 a 24 de Novembro, a EPAV
em parceria com o SMAS de Sintra realizou
varias atividades no &mbito do combate ao
Desperdicio Alimentar, promovendo praticas
sustentaveis na confec¢do da alimentacgéo,
evidenciando, ainda, os impactos sociais,
ambientais e econdmicos que resultam da

perda de alimentos.

Realizaram-se workshops, Almogo no Museu
da agua e Residuos de Sintra, Exposicao de
cartazes e Palestra.

SOMMILIER DAVID LOPES

Recebemos o Sommelier David Lopes do
restaurante CURA com uma estrela Michelin,
para falar com os nossos alunos dos cursos
de restaurante/bar sobre o servico de vinhos e
o trabalho de um sommelier no restaurante. A
passagem de experiencias praticas, faz com
gue os nossos alunos fiquem mais
capacitados para o mercado de trabalho e
com mais conhecimentos da realidade do
trabalho de um Sommelier.



"PERA A PROVA"

A EPAV participio no concurso "Pera a Prova" que decorreu no Agrupamento de Escolas Ferndo do
P6, Bombarral nas categorias de produtos Salgados Doces e Cocktail.

Parabéns a todos os alunos, principalmente a aluna Catarina Fernandes que ficou em 2° lugar na

categoria de Cocktail.

Os concursos dao oportunidade aos nossos alunos de conhecerem criando o espirito empreendedor

e de inovacgao.

EPAV



SEMANA DE CIENCIAS, EDUCAGCAO E TECNOLOGIA

De 18 a 22 de novembro decorreu na EPAV Sintra a semana de Ciéncias, Educacao e Tecnologias,
com diversos workshops e visitas de estudo, bem como apresenta¢des de trabalhos e outras

atividades.

COCHES E BACF EQUIPA CINOTECNICA

No passado dia 9 de novembro a turma 9APS No primeiro fim de semana de novembro,
foi a Lisboa para conhecer o Museu dos alguns alunos das turmas de PC, estiveram

Coches e ainda visitar o Banco Alimentar presentes nos exercicios operacionais de



contra a fome, tendo a oportunidade de fazer Busca e Salvamento, realizados em Sintra

uma pequena acao de voluntariado. pela Associacdo de Resgate Cinotécnico.
No dia 13 de novembro a turma No dia 25 de novembro as

16PC participou numa atividade de prevengao turmas 3GEl, 10APS e 16AE tiveram a

e combate de incéndios rurais nos Bombeiros oportunidade de conhecer Lisboa, viajando
Voluntarios de Colares. no HIPOTRIP.

Pode ver a programacao dos almogos pedagégicos semanais na EPAV do Polo de Colares nas
nossas redes sociais:
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https://www.instagram.com/epavsintra/
https://www.facebook.com/EPAVSINTRA
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https://www.instagram.com/epavcolares/
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https://www.facebook.com/escolaepav?locale=pt_PT
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