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DIA NACIONAL DO ESTUDANTE DA GASTRONOMIA

No dia 5 de dezembro os alunos celebraram o dia Nacional do Estudante da Gastronomia com

atividades práticas de cozinha, pastelaria e restaurante/Bar alusivas à temática do dia. Foi também

pedido aos alunos que refletissem sobre o que é para eles a Gastronomia e principalmente a

gastronomia Portuguesa.
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VISITA AO HOTEL
CORINTHIA LISBOA

Os alunos do 1°ano dos

cursos de cozinha/pastelaria

e padaria/pastelaria visitaram

o Hotel Corinthia Lisboa

conhecendo não só a
unidade hoteleira mas

também para verem e

ouvirem o que é o dia-a-dia

de um hotel. O conhecimento

do mercado de trabalho faz
com que os nossos alunos

tenham uma melhor

aplicação em práticas das

aprendizagens e uma mais

fácil interpretação do
contexto laboral.

ALMOÇO SOLIDÁRIO

No dia 14 de Dezembro, os alunos da EPAV, em colaboração com a Junta de Freguesia de Colares,

participaram no Almoço Solidário, um evento destinado a pessoas carenciadas ou beneficiárias de
resposta social da freguesia. Esta ação de solidariedade tem como objetivo apoiar a comunidade

local, proporcionando uma refeição acolhedora e momentos de confraternização.



ALMOÇO PEDAGÓGICO - NATAL

Alusivo a época do ano que atravessamos, realizou-se um Almoço Pedagógico alusivo a época

Natalícia, em formato de buffet. Teve o envolvimento de todos os cursos de Cozinha/Pastelaria,

Pastelaria/Padaria e Restaurante/Bar.

Mais uma atividade prática para a aprendizagem dos nossos alunos.

EPAV

SINTRA



BACF

No primeiro fim-de-semana
de dezembro alguns alunos

da EPAV Sintra tiveram a

oportunidade de participar na

Campanha de Recolha de
Alimentos do BACF.

ATIVIDADE SMAS

No âmbito do Projeto de

Cidadania e Desenvolvimento
(3º ano - Educação

Ambiental) o SMAS veio à

EPAV Sintra dinamizar uma

atividade sobre Reciclagem.



VISITA DE ESTUDO PALÁCIO DA AJUDA/MUSEU DA GNR

A turma 15AE acompanhada pela Professora Inês Marques realizou uma visita guiada ao Palácio da

Ajuda e para aproveitar a ida a Lisboa visitou ainda o Museu da GNR, no Quartel Carmo.

MUSICAL FILIPE LA FÉRIA

No dia 10 de dezembro as turmas do Curso Profissional Técnico de Ação Educativa foram ao Teatro

Politeama assistir ao Musical "A Bela e o Monstro"



FESTA DE NATAL

No último dia de aulas, a

turma 14AE presenteou os
colegas com diversas

atividades de natal.

Pode ver a programação dos almoços pedagógicos semanais na EPAV do Polo de Colares nas

nossas redes sociais:
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LDA · Av. Dr. António Brandão de Vasconcelos, Quinta da Sarrazola · Sintra 2705-182 · Portugal
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